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Course information:

Cilj ovog predmeta je objasniti povezanost onkolosih oboljenja i psihi¢kih poremedaja, razjasniti potrebu mutidisiplinarnog
pristupa u terapiji onkoloskog bolesnika (onkolog, psihijatar, psihoterapeut), te utjecaj duhovnosti u procesu lijecenja
onkoloskog bolesnika, s obzirom da se sve vise kako tjelesnih tako i psihickih bolesti povezuje s duhovnosti.

Vedi dio predmeta je orijentiran na predavanjima o dosadasnjim spoznajama iz psihoonkologije i duhovnosti,
uz prikupljanje dosadasnjih istrazivanja vezanih uz njihovu povezanost.

Studenti ¢e tijekom predmeta dobiti dosadasnje teoretske spoznaje o povezanosti onkoloshih bolesti, odredenih psihijatrijskih
bolesti i duhovnosti, prikupljat ¢e stru¢nu i znastvenu literaturu koju ¢e prezentirati kroz seminare, uz diskusije. Nadalje ¢e
tijekom vjezbi s onkoloSkim bolesnicima pokusati identificirati postojanje emocionalne reakcije na bolest, prepoznavanje
komorbidnog psihi¢kog poremecaja, te koji vid terapije bi se mogao primjeniti kod kontretnog bolesnika. Kao pripremu za taj
rad studenti ¢e dobiti na uvid u psiholoske faktore povezane sa malignom bolesti, prikazom terapijskih mogucnosti i znacenju
duhovnosti u procesu lije¢enja onkoloSkog pacijenta.

Razvijanje opcih kompetencija (znanja i vjestina):

= Istrazivacki pristup sadrzaju kolegija

= Timski rad

= Uporaba dostupne literature na Internetu i bazama podataka

= |zrada kvalitetne prezentacije

= Prezentiranje sadrzaja neke tematske cjeline drugim studentima i nastavniku

Razvijanje specifi¢cnih kompetencija (znanja i vjestina).

= Objasniti povezanost malignih oboljenja i psihickih poremecaja
= Razumjeti multidisiplinarni pristup u lijec¢enju onkoloskog pacijenta

Razumijeti znacaj duhovnosti u procesu lijecenja onkoloskog

List of assigned reading:

e Anton S., Mrdanovi¢ S., Gugi¢ D.: Psihodinamski pristup oboljelima od karcinoma, SveuciliSte u Osijeku, 2012.
e Ljubici¢ B.:Duhovnost i psihijatrija. Rijeka: Medicinski fakultet Rijeka, Sveuciliste u Rijeci, 2010.
e Ljubici¢ B.i suradnici: Duhovnost i depresija. Rijeka: Medicinski fakultet Rijeka, Sveuciliste u Rijeci, 2010.

Svi sadrzaji koji nisu obuhvacdeni obveznom literaturom objaviti ¢e se na Internet stranici kolegija

List of optional reading:

e Szentmartomni M.: Psihologija Duhovnog Zivota, Filozofsko-teolo$ki Institut Druzbe Isusove, Zagreb 2011.

Internet i razne baze podataka (PubMed, Ovid...) za pretrazivanje najnovijih objavljenih ¢lanaka iz podrucja duhovnosti i
odredenih psihic¢kih bolesti



Curriculum:

[Predavanja] list (with titles and explanation):

P1 Onkoloski bolesnik

Definicija onkoloskog bolesnika. Imunoendokrinoloska funkcija nastanka i lije¢enja karcinoma. Epidemiologija i
terapijske mogucnosti lije¢enja karcinoma

P2 Emocionalni odgovor i psihicki poremecdaji kod onkoloskog bolesnika

Emocionalne reakcije bolesnika na malignu bolest. Definiranje psihi¢kih poremecaja koji se najc¢esce javljaju kod
onkoloskih bolesnika. Psihijatrijsko lije¢enje onkoloskih bolesnika

[Vjezbe] list (with titles and explanation):

V1 Razgovor s onkoloskim pacijentom

Kako voditi razgovor s onkoloskim pacijentom

V2 Razgovor s onkoloskim pacijentom koji ima komorbidni psihi¢ki poremecaj

Kako prepoznati komorbidni psihi¢ki poremecaj kod onkoloskih pacijenata

V3 Razgovor s onkoloskim pacijentom i odredivanje da li i kada primjeniti odredeni vid duhovne terapije
Znati prepoznati onkolosSkoga pacijenta kod kojeg je moguce promjeniti odredeni vid duhovne terapije

V4 Posjet Hospiciju Marije K.Kozuli¢, Rijeka

Susret s palijativnim pacijentom, prepoznavanje psihi¢ckog poremecaja kod istoga i moguénosti duhovne terapije

Student obligations:

redovito pohadanje nastave. Izrada seminara na zadanu temu.



Exam (exam taking, description of the written/oral/practical part of the exam, point
distribution, grading criteria):

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vaze¢em Pravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci, te prema Pravilniku o
ocjenjivanju studenata na Medicinskom fakultetu u Rijeci (usvojenog od strane Fakultetskog vijeca).

Rad studenta na predmetu vrednuje se i ocjenjuje tijekom nastave i na zavrSnom ispitu.

Student moze prikupiti 50 bodova tijekom nastave (10 prisustvo na nastavi, 10 aktivnost u nastavi i 30 bodova izradom
seminarskog rada) i 50 bodova na zavrsnom ispitu.

Zavrsnom ispitu mogu pristupiti studentni koji tijekom nastave sakupe 25 i viSe bodova.

Ispitu na mogu pristupiti studenti koji su sakupili manje od 25 bodova ili su izostali viSe od 30% nastavnih sadrzaja
(odnosno 30% predavanja, 30% seminara i 30% vjezbi).

Zavrsni ispit sastoji se od usmenog ispita

Usmeni ispit donosi maksimalno 50 bodova, a sastoji se od usmene provjere teoretskog znanja o duhovnosti i odredenim
dusevnim poremecajima. Minimalni broj bodova za prolazak je 50% i viSe, odnosno 25 i viSe bodova.

Ocjenjivanje studenata vrsi se primjenom ECTS (A-F) i broj¢anog sustava (1-5). Ocjenjivanje u ECTS sustavu izvodi se
apsolutnom raspodjelom, te prema diplomskim kriterijima ocjenjivanja na nacin da konacnu ocjenu ¢ini broj
sakupljenih bodova kroz nastavu i na ispitu na slijedeci nacin:

90-100 bodova...odlican (5)A;90-100%
75-89,9 bodova ...vrlo dobar (4) B; 75-89,9%
60-74,9 bodova...dobar (3) C;60-74,9%
50-59,9 bodova ...dovoljan (2)D;50-59,9%

0-49,9 bodova....nedovoljan (1) F;0-49,9%

Other notes (related to the course) important for students:

COURSE HOURS 2022/2023
Psihoonkologija i duhovnost

[Predavanja] [Vjezbel

(Place and time or group) (Place and time or group)

List of lectures, seminars and practicals:

Number of

[PREDAVANJA] (TOPIC) hours Location
P1 Onkoloski bolesnik 1
P2 Emocionalni odgovor i psihicki poremecaji kod onkoloskog bolesnika 1
[VJEZBE] (TOPIC) N"l:"::: of Location
V1 Razgovor s onkoloskim pacijentom 2
V2 Razgovor s onkoloskim pacijentom koji ima komorbidni psihicki 2
poremedaj
V3 Razgovor s onkoloskim pacijentom i odredivanje da li i kada primjeniti 2

odredeni vid duhovne terapije

V4 Posjet Hospiciju Marije K.Kozuli¢, Rijeka 4



EXAM DATES (final exam):




