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Course information:

Ciljevi predmeta ljudske seksualnosti jesu upoznati studente s povijesnim pregledom i suvremenom seksološkom
misli, te upoznavanje temelja fiziologije i psihologije ljudskog seksualnog odgovora, ljubavi i intimnosti, partnerskih
odnosa. Također, cilj je senzibilizirati studente na veliku raznolikost ljudske seksualnosti (različite seksualne
orijentacije, rodne uloge, seksualne poticaje) kroz životni ciklus. Tijekom nastave će se kod studenata steći vještina
empatičnog načina razgovaranja o seksualnim pitanjima kod zdravih i bolesnih pojedinaca. 

 

List of assigned reading:

Prezentacije s predavanja

Arbanas G. Uvod u seksualnu medicinu. Naklada Slap, Jastrebarsko, 2022. 

List of optional reading:

1. Masters, WH; Johnson, VE; Kolodny, RC. (2006) Ljudska seksualnost, Naklada Slap, Jastrebarsko. 
2. Kirana, PS; Tripodi, F; Reisman, Y; Porst, H. (2013) The EFS and ESSM Syllabus of Clinical Sexology, Medix, Amsterdam. 
3. Lauster, P. (1999) Ljubav, psihologija jednog fenomena. Naklada Slap, Jastrebarsko. 

Arbanas, G; Brajković, L; Jurin, T; Buhač, I; Jakševac Mikša, M. (2014) Ljekarnička skrb za pacijente s poremećajem seksualnog
zdravlja. Hrvatsko društvo za seksualnu terapiju, Zagreb.

Curriculum:

Student obligations:

Redovito pohađanje nastave, pisanje seminarskog rada. 

Exam (exam taking, description of the written/oral/practical part of the exam, point
distribution, grading criteria):

Odslušana predavanja i napisan seminarski rad. 

Other notes (related to the course) important for students:

-



COURSE HOURS 2024/2025
Ljudska seksualnost

30.04.2025

nasl. izv. prof.dr.sc. Arbanas Goran, dr. med. [1742]

07.05.2025

nasl. izv. prof.dr.sc. Arbanas Goran, dr. med. [1742]

15.05.2025

nasl. izv. prof.dr.sc. Arbanas Goran, dr. med. [1742]

List of lectures, seminars and practicals:

EXAM DATES (final exam):


