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Course information:

.Kolegij PSIHOLOSKA MEDICINA 1 - PSIHOSOCIJALNI RAZVO) KROZ ZIVOT je obvezni kolegij na prvoj godini Integriranog
preddiplomskog i diplomskog studija medicine i sastoji se od ukupno 40 sati nastave: 10 predavanja, 20 vjezbi i 10 seminara
(ECTS 2).

1.1. Ciljevi predmeta:

Kolegij Psihosocijalni razvoj kroz zivot ima za cilj upoznati studente s psihosocijalnim odrednicama razvoja Covjeka koje
naglasavaju interakcije izmedu bioloSkog, psiholoskog i socijalnog. Promjene u svakom od navedenih aspekata razvoja ¢ovjeka
(bioloSkom, psiholoSkom i socijalnom) postupno dovode do sazrijevanja, pri ¢emu se mijenjaju i uvjerenja osobe u odnosu na
samu sebe ali i na svoje okruzenje predstavljeno socijalnom sredinom. lako svaka osoba ima svoju vlastitu zivotnu pricu,
razvojni procesi pokazuju prepoznatljive obrasce tijekom razvoja, koje je mogucée prepoznati i razumjeti kako bi mogli
predvidjeti neka ponasanja u buduénosti koja iz navedenog proistje¢u. Psihosocijalna teorija sagledava dinami¢ne promjene
tijekom Zivotnog vijeka Covjeka, a razvoj tumaci kao rezultat interakcija izmedu osobe i njezinog socijalnog okruzenja. Potrebe
i cilieve osobe s jedne strane, a socijalne sredine s druge strane, psihosocijalna teorija promatra i tumaci u stalnoj medusobnoj
interakciji unutar koje se realizira Covjekov psihosocijalni razvoj. U slijedu psihosocijalnih faza razvoja, kao i u srediSnjem
procesu uklju¢enom u rjeSavanje psihosocijalne krize svake od razvojnih faza, moguce je razumjeti znacaj specificnih odnosa
izmedu osobe i znacajnih drugih predstavljenih socijalnim okruzenjem. Individualne karakteristike je moguce prepoznati u
nacinu i uspjesnosti ostvarivanja razvojnih zadataka, pri ¢emu se uspostavlja ravnoteza izmedu pozitivnog i negativnog pola -
udaljenih toCaka pojedine psihosocijalne krize. Realizacijom razvojnih zadada osoba stjeCe novi pogled na sebe i svijet oko
sebe, koristedi vlastite stilove i resurse u rjesavanju problema koje razvojne faze tijekom Zivota donose kao novi zivotni
izazov.

Razumijevanju psihosocijalnog razvoja Covjeka doprinijeti ¢e tumacenja znacajnijih razvojnih teorija. Ove teorije obraduju
sljededa pitanja: Koji je smjer promjene tijekom Zivotnog vijeka? Koji su mehanizmi odgovorni za kontinuitet i promjene? Koja
je vaznost ranih iskustava za kasniji razvoj? Kako fizicke, kognitivne, emocionalne i drustvene funkcije medusobno djeluju?
Kako fizicko i druStveno okruzenje utjeCu na razvoj? Koji ¢imbenici obi¢no dovode osobu u rizik za probleme u razvoju u
razli¢itim razdobljima Zivota?

List of assigned reading:

Pernar M., Franciskovi¢ T. Psiholoski razvoj Covjeka, e-skripta, Medicinski fakultet Sveucilista u Rijeci, Rijeka, 2007.

Begovac |, Maji¢ G. Pregled razvoja licnosti - teorijski modeli 1. U Begovac |, Ur., Djecja i adolescentna psihijatrija. e-izdanje,
Sveuciliste u Zagrebu Medicinski fakultet, 2021. [Online] Dostupno na: https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:105:694914

Petanjek Z, Hromatko I, Sedmak D, Hladnik A. Razvojna razdoblja kore velikog mozga i razvoj mentalnih procesa U Begovac |,
Ur., Djecja i adolescentna psihijatrija. e-izdanje, SveuciliSte u Zagrebu Medicinski fakultet, 2021. [Online] Dostupno na:
https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:105:694914

R.Gregurek: Psiholoska medicina, Medicinska naklada, Zagreb, 2011. (izabrana poglavlja)

List of optional reading:

R.Gregurek: PsiholoSka medicina, Medicinska naklada, Zagreb, 2011. (izabrana poglavlja

E. Klain | sur: PsiholoSka medicina, Medicinska naklada, Zagreb, 1999.


https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:105:694914
https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:105:694914

Curriculum:

Lectures list (with titles and explanation):

P1: Uvod/Osnove psiholoske medicine

Povijesne napomene. Pojam psiholoSke medicine. Razumijevanje vaznosti psiholoske medicine u okviru medicinske
struke. Interdisciplinarni pristup.

Ishodi u¢enja: Student ¢e modi imenovati vaznije povijesne ¢injenice vezane za psiholosku medicinu: kada se javlja
ideja i pojam psiholoSka medicina; tko su idejni tvorci, teoreticari i istrazivaci na tom podrucju. Student ¢e moci
objasniti vaznost psiholoske medicine u okviru suvremene medicinske struke.

P2: Razvojne teorije

Cilj je predstaviti osnove psihodinamskih, etoloskih, bihevioralnih i kognitivnih teorija psiholoskog razvoja.
Ishodi u¢enja: Od studenta se ocekuje da shvati razlicite teorijske koncepte razvoja kroz zivot

P3: Psihosocijalni pristup razvoju kroz zivot

Cilj je predstaviti interakciju bioloskih, psiholoskih i drustvenih sustava te predstaviti osnovne koncepte Eriksonove
psihosocijalne teorije: faze razvoja; razvojni zadaci; psihosocijalne krize Zivotnih stadija; sredisSnji proces za rjeSavanje
psihosocijalne krize; opseg znacajnih odnosa; suocavanje: glavne adaptivne kvalitete ega i temeljne patologije

Ishodi u¢enja: Student bi trebao biti u stanju opisati psihosocijalni pristup proucavanju razvoja, uklju¢uju¢i medusobni
odnos izmedu bioloskih, psiholoskih i drustvenih sustava te navesti osnovne pojmove psihosocijalne teorije

P4: Razdoblje trudnode, prenatalni razvoj i rani razvoj

Cilj je sazeti procese kroz koji se genetske informacije prenose iz generacije u generaciju, analizirati nacine na koje
trudnica i fetus u razvoju medusobno utjecu, s naglaskom na fizioloSki razvoj mozga. Nadalje, cilj je predstaviti razvoj
komunikacije i psihosocijalne krize, raspraviti srediSnji proces kroz koji se kriza rjesava, glavne adaptivne ego kvalitete
i temeljnu patologiju ove faze razvoja.

Ishodi u¢enja: Student treba biti u stanju opisati vezu izmedu genetike i razvoja, meduodnosa trudnica i ploda te
objasniti kako je razvoj mozga povezan s fizickim, motori¢kim, senzori¢kim i drustvenim sazrijevanjem. Treba biti u
stanju razumjeti razvojne procese od rodenja do prve dvije godine Zivota, objasniti psihosocijalnu krizu, odnos
povjerenja nasuprot nepovjerenju; sredisnji proces kroz koji se kriza rjeSava, uzajamnost s skrbnikom; primarnu
adaptivna ego kvalitetu nade; i temeljnu patologiju povlacenja

P5: Rano djetinjstvo; Srednje djetinjstvo

Cilj je predstaviti psihosocijalnu krizu, raspraviti sredisnji proces kroz koji se kriza rijeSava, glavne adaptivne ego
kvalitete i temeljnu patologiju ove faze razvoja.

Ishod ucenja: Student bi trebao biti u stanju objasniti i definirati psihosocijalnu krizu autonomije nasuprot sramu i
sumniji, srediSnji proces imitacije, primarnu prilagodbu jacanja ega i volje i temeljnu patologiju prisile.

Cilj je predstaviti psihosocijalnu krizu, objasniti i raspraviti srediSnji proces kroz koji se kriza rjeSava, glavnu adaptivnu
kvalitetu ega i temeljnu patologiju ove faze razvoja.

Ishod ucenja: Student treba biti u stanju objasniti psihosocijalnu krizu inicijative nasuprot krivnji, sredisnji proces
identifikacije, primarni adaptivni ego kvalitet svrhe i temeljnu patologiju inhibicije

P6: Adolescencija

Cilj je predstaviti psihosocijalnu krizu, objasniti i raspraviti srediSnji proces kroz koji se kriza rjesava, glavni adaptivni
ego kvalitet i temeljnu patologiju ove faze razvoja.

Ishod ucenja: Student treba biti sposoban definirati i opisati psihosocijalnu krizu kasne adolescencije, postigbnuti
identitet nasuprot konfuziji identiteta; sredisSnji proces kroz koji se ova kriza rjeSava, eksperimentiranje uloga;
prilagodljivu kvalitetu ega vjernosti usmjerenu vrijednostima i idealima; i temeljnu patologiju odbacivanja.

Ishod ucenja: Student bi trebao biti u stanju definirati i opisati psihosocijalnu krizu intimnosti nasuprot izolaciji, sredisnji
proces kroz koji se kriza rjesava, uzajamnost medu vrsnjacima, glavni adaptivni ego kvalitet ljubavi i temeljnu
patologiju ekskluzivnosti.



P7, 8: Rano, srednje i kasnije odraslo doba

Cilj je predstaviti psihosocijalnu krizu, raspraviti sredisnji proces kroz koji se kriza rjeSava, osnovnu adaptivnu kvalitetu
ega i temeljnu patologiju ove faze razvoja.

Ishod ucenja: Student bi trebao biti u stanju definirati i objasniti psihosocijalnu krizu generativnosti nasuprot stagnaciji i
srediSnje procese kroz koje se kriza rjeSava: interakcija i kreativnost u odnosu osoba-okolina, primarna adaptivna
snaga ega i temeljnu patologiju ove razvojne faze. Definiratii i objasniti psihosocijalnu krizu integriteta nasuprot ocaju,
sredisnji proces introspekcije, glavnu adaptivnu kvalitetu ega mudrosti i temeljnu patologiju prezira.

P9: Starenje

Cilj je predstaviti psihosocijalnu krizu, razgovarati o srediSnjem procesu kroz koji se kriza rjeSava, glavnoj prilagodljivoj
kvaliteti ega i temeljnoj patologiji ove faze razvoja.

Ishodi u€enja: Student bi trebao biti sposoban definirati i objasniti psihosocijalnu krizu besmrtnosti nasuprot i umiranja,
sredisnji proces socijalne podrske, glavnu adaptivnu ego kvalitetu povjerenja i temeljnu patologiju nesigurnosti.

P10: Smrt i umiranje

Cilj je objasniti kako smrt utjece na psihosocijalni razvoj. Definicija smrti: Cilj je definirati bioloSko stanje smrti,
uklju€ujudi razlike izmedu kardiopulmonalne smrti i smrti mozga. Proces umiranja: Cilj je opisati ¢imbenike povezane s
procesom umiranja.

Ishodi u€enja: Student treba biti u stanju objasniti kako smrt utjece na psihosocijalni razvoj, dati definiciju smrti, sazeti
ulogu rituala vezanih uz kulturu smrti i analizirati ¢imbenike koji utjecu na tugu i zalost.

Exercises list (with titles and explanation):

V1-4: Razvojne teorije / Psihosocijalni pristup razvoju kroz Zivot
Studija slucaja: po izboru voditelja vjezbe

Pregled psihosocijalnog pristupa

Zivotni vijek, ¢&imbenici koji doprinose dugovje&nosti

Studija slucaja: Erik Erikson

Online resursi: Dan Buettner, novinar National Geographica, o dugovjecnosti i sre¢i (2013) TEDMed, YouTube (16:34);
Sto Vas$ Zivotni vijek mora imati s vasim postanskim brojem? (Clint Smith - "Place Matters") (2013.) Bacani Films,
YouTube (3:41)

* Razgovor s Erikom i Joan Erikson (2012) YouTube (12:12)

« Erik H. Erikson: Zivotno djelo (2010) Davidson Films, Inc., YouTube (4:00) - po izboru voditelja viezbe.

Ishodi u€enja su objasniti osnovne pretpostavke na koje upucuju podaci iz prikaza, opisati psihosocijalni pristup
proucavanju razvoja, ukljucuju¢i medusobni odnos bioloskih, psiholoskih i drustvenih sustava, definirati Sest osnovnih
pojmova psihosocijalne teorije.

V5-8: Razdoblje trudnoce i prenatalni razvoj / rani razvoj
Studija slucaja: Iskustvo trudnoce

Studija slucaja: Interakcija majka - dijete

Studija slucaja: Uloga oca djeteta tijekom trudnode
Primijenjena tema: Uloga roditelja

Online izvori: Alexander Tsiaras: Za¢ece do rodenja - vizualizirano (2010) TED (9,33); Genetika: kako izravni razvoj
gena (2013) oblik zivota, Vimeo (6:04); Emocionalne odjeka abortusa (2013.) Huffpost Live (27:09: Roden za
komunikaciju - Poglavlje 05 (2012) Drustvo KidCareCanada (16:19); Ljudska emocija 15.1: Razvoj emocija | (Infancy)
(2013.) Tecajevi Yalea (lipanj Gruber) (21:07); Emocionalni razvoj u djetinjstvu (Ken Goldstein sa Sethom Pollakom)
(2010) Sveuciliste Wisconsin u Madisonu (23:23); Tajni Zivot mozga - Djecji mozak (2002) PBS (Dave Grubin), YouTube
(8:07) - po izboru voditelja viezbe




Ishodi u€enja su diferencirati doprinose genetskih faktora individualnosti kroz njihovu ulogu u kontroli brzine razvoja,
utjecaju na individualne osobine i odredivanje genetskih izvora abnormalnosti, analizirati nacine na koje trudnica i fetus
u razvoju utjecu jedan na drugog, usredotocujudi se na to kako trudnoda utjece na Zzenu kao i utjecaj okoline na fetalni
rast, (upotreba droga, prehrana, toksini iz okoline, stress), karakteristike novorodencadi, komunikacija | odnos od
rodenja do prve dvije godine zZivota, objasniti psihosocijalnu krizu povjerenja nasuprot nepovjerenju; sredisnji proces
kroz koji se kriza rjeSava, uzajamnost s skrbnikom; primarna adaptivna ego kvaliteta nade; i temeljna patologija
povlacenja.

V9-12: Srednje djetinjstvo / predskolsko i rano sSkolsko doba
Studija slucaja: Polazak u vrti¢

Studija slucaja: PoCetak Skole

Studija slucaja: Prijelaz na predmetnu nastavu

Studija slucaja: Prijatelji iz djetinjstva

Online resursi: Stru¢njaci u emocijama 15.2b - Nancy Eisenberg o regulaciji emocija u Ado (2013.) Tecajevi Yalea (lipnja
Gruber) (24:47); Kako djeca stjecu i proizvode jezik, ljudsko tijelo (2001 BBC, YouTube clip (12:15); Kako siromastvo
oblikuje mozak (2012) Americka udruga za napredak znanosti, YouTube (6:15); Test sljezova (2009) IgniterMedia
(3:27); Kako hiper-rodno doba igracke utjece na nasu djecu (2012) KCET SoCal Connected (6:53); Koliko je mlada za
gledanje televizije? (2008) Bostonska dje¢ja bolnica (9:09); Stuart Brown: Play is Than Just Fun (2009) TED (26:34); Sto
je potrebno ... Skolska spremnost (2012) Blue Ridge PBS (26:49) - po izboru voditelja vieZbe

Ishodi u€enja: analizirati obiljezja djece koja su prezentirana u prikazima slucaja i kako se ona odnosi na razvojne
zadatke tijekom djetinjstva, opisati proces rodne identifikacije u ranoj Skolskoj dobi i objasniti njegovu vaznost za nacin
na koji dijete interpretira svoje iskustva, prikazati razvoj vjestina samovrednovanja, ukljucujudi osjecaj ponosa,
samoefikasnosti i nacina na koji socijalna oCekivanja roditelja, ucitelja i vrsnjaka doprinose samoprocjeni djeteta.

V13-16: Adolescencija / rano odraslo doba / srednje odraslo doba /
Studija sluc¢aja: Odrastanje i rastava roditelja

Studija slucaja: Razvoj identiteta u adolescenciji

Studija slucaja: Adolescent u obitelji

Studija sluc¢aja: Odabir partnera

Studija slucaja: Mladi roditelji

Studija slucaja: Obitelj s malom djecom i bolesnim roditeljem

Online resursi: ); Trenutak u srednjoj skoli (kampanja ukljucivanja zajednice u zajednicu Dropout Nation) (2013.)
FRONTLINE PBS (13:34); Poremecaji prehrane iznutra: Laura Hill (2013) TEDxColumbus (18:48); Video knjiznica
organizacije National Eating Disorder Organization (Home / Media Center / Videozapisi) NEDO (18 videozapisa - razlicita
vremena); Zlouporaba tvari i adolescentski mozak, dijelovi I. do V. (2010) Montford Hall (oko 4:00 min. Svaki); Zasto
smo odabrali samoubojstvo: Mark Henick (2013) TEDxToronto (15:26) O putovanju: vjerski i duhovni razvoj odraslih
odraslih (2013.) Prozori na svijetu (dr. Tara Stoppa) (39:21); Paul Zak: Povjerenje, moralnost - i oksitocin? (2011) TED
(16:35); Dr. Jeffrey Arnett o rastucoj odrasloj dobi kao mogucénosti (2013.) SveuciliSte Clark (3:21); Helen Fisher: Zasto
volimo, zasto varamo (2006) TED (23:31); Lethality of Loneliness: John Cacioppo (2013) TEDxDesMoines (18:44); David
Sbarra: Surviving Divorce (2012) TEDxTucson (9:14); Generacija sendvica Julie Winokur i Ed Kashi (2006)
https://vimeo.com/ondemand/sandwichgeneration - po izboru voditelja vjezbe

Ishodi u¢enja: objasniti pojam stvaranje autonomije i odvajanja od roditelja i ispitati uvjete pod kojima ¢e se autonomija
vjerojatno postici, sazeti razvoj rodnog identiteta u kasnijoj adolescenciji, analizirati kako su komponente identifikacije
rodnih uloga relevantne tijekom ranih godina. Istraziti obrasce emocionalnog razvoja u adolescenciji, karakteristike
neuroloskih procesa povezanih s emocionalnim izrazavanjem; tri problemati¢na podrucja: poremecaji hranjenja,
delinkvencija i depresija, analizirati prirodu odnosa s vrSnjacima u adolescenciji, posebno formiranje grupa, te kontrast
tipi¢nih odnosa s roditeljima i vrSnjacima u ovoj fazi. Definiranje i objasnjenja odabranih teorijskih koncepata koji su
posebno relevantni za razumijevanje razvoja u odrasloj dobi, ukljucuju¢i drustvene uloge, Zivotnu iskustvo i teorije
ispunjenja, analizira proces formiranja intimnih odnosa, analizira obiljezja svijeta rada kao konteksta razvoja,
usredotocen na meduljudske zahtjeve, odnose s autoritetima i zahtjeve za stjecanjem novih vjestina, ispitati konstrukt
zadovoljstva Zivotom u srednjoj odrasloj dobi i analizirati ¢imbenike povezane sa osjecajima subjektivnog blagostanja.

V17-20: Kasno odraslo doba/ starenje/ smrt / proces umiranja

studije slucaja: RazmisSljanja o mirovini


https://vimeo.com/ondemand/sandwichgeneration

Studija slucaja: Prilagodba ciljeva u kasnijoj odrasloj dob
Studija sluc¢aja: Obitelj s odraslom djecom i starim roditeljima
Online resursi: po izboru voditelja vjezbi

Ishodi ucenja: razumijevanje psihosocijalne krize kasne odrasle dobi; prepoznavanje starije dobi kao jedinstvenog
perioda Zivota za one osobe koji imaju neuobicajenu dugovjecnost, u kontekstu s vlastitim razvojnim zadacima i
psihosocijalnom krizom ove Zivotne dobi. Istraziti pitanja: samoubojstvo uz pomo¢ lijecnika, pravo na pokret umiranja

Seminars list (with titles and explanation):

S1: Razvojne teorije: Psihoanaliticka teorija

Cilj je predstaviti osnovne psihodinamske koncepte: motivaciju i ponasanje; Domene svijesti; Struktura licnosti; Faze
razvoja.

Ishod ucenja: Od studenata se olekuje da razumije i objasni osnovne psihodinamske principe i njihove implikacije na
ljudski razvoj.

S2: Razvojne teorije: Teorija privrZzenosti; Teorije objektnih odnosa

Cilj je predstaviti osnove privrzenosti: razvoj privrzenosti; Neobi¢na tjeskoba; Anksioznost odvajanja; Formiranje
provrzenosti s majkom, ocem i drugima; Obrasci privrzenosti; Roditeljska osjetljivost i kvaliteta privirzenosti. Razumjeti
razvoj objektnih odnosa.

Ishod ucenja: Od studenta se ocekuje da razumije i objasni osnovne principe privrzenosti, kao | razvoj objektnih odnosa
te njihove implikacije za ljudski razvoj.

S3: Razvojne teorije: Teorija evolucije
Cilj je predstaviti osnove evolucijskog pristupa ljudskom razvoju: etologija; Evolucijska psihologija.

Ishod ucenja: Od studenta se ocekuje da objasni osnovna nacela evolucijskog pristupa ljudskom razvoju i da razlikuje
etologiju i evolucijsku psihologiju.

S4: Razvojne teorije: Kognitivne razvojne teorije i teorije uc¢enja

Cilj je predstaviti osnove kognitivnih razvojnih teorija i teorija u¢enja: Osnovni pojmovi u Piagetovoj teoriji i fazama
razvoja; Teorija socijalnog ucenja.

Ishod ucenja: Od studenta se o¢ekuje da objasni osnovne principe kognitivnih i socijalnih teorija u¢enja i njihove
implikacije na ljudski razvoj te da identificira i nabroji faze kognitivhog razvoja prema Piagetovoj teoriji.

S5: Razvojne teorije: Ego psihologija. Hijerarhija potreba: Maslowova teorija

Cilj je predstaviti osnove Ego psihologije i Maslowove teorije: pet razina ljudskih potreba (pet stupnjeva piramide-
hijerarhijska organizacija potreba); koncept samoaktualizacije.

Ishod ucenja: Od studenta se ocekuje da objasni osnovna nacela Maslowove teorije i da identificira i nabroji razine
ljudskih potreba.

Student obligations:

Redovito pohadanje nastave, priprema zadataka za seminare i vjezbe.



Exam (exam taking, description of the written/oral/practical part of the exam, point
distribution, grading criteria):

Ocjenjivanje studenata vrsit ¢e se prema Pravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci te Pravilniku o ocjenjivanju studenata na
Medicinskom fakultetu u Rijeci.

Rad studenta vrednuje se i ocjenjuje tijekom nastave i na zavrSnom ispitu. Ukupan postotak uspjesnosti studenta tijekom
nastave cini do 50% ocjene, a na zavrsnom ispitu 50% ocjene.

50% ocjene dobiva se vrednovanjem kroz 1 parcijalnu provjeru znanja:

Parcijalna provjera je pimeni test usvojenog teorijskog znanja, provodi se u terminu nakon nastave (predavanja, seminari i
vjezbe), odnosno u tjednu nakon nastave (detaljnje informacije o danu, vremenu i mjestu odrzavanja parcijalne provjere
znanja studenti ¢e biti informirani na predzadnjem seminaru). Parcijalna provjera znanja odnosi se na gradu sa predavanja i
seminara, i za to studenti mogu dobiti 50 bodova. Test sadrzi 25 pitanja, a za svaki to¢an odgovor na pitanje se dobiva 2 boda.
Minimalni broj bodova za prolazak je 50 % i vise, odnosno 25 i vise bodova.

Studenti mogu ponoviti parcijalnu provjeru znanja u slucajevima kada nisu dobili prolazni broj bodova za tu parcijalu ili kada
opravdano nisu pristupili parcijalnoj provjeri (zdravstveni razlozi - lijecnicka ispri¢nica). Vrijeme ponavljanja parcijale ¢e
studentima biti predo¢eno najkasnije tjedan dana nakon parcijalne provjere znanja.

Zavrsnom ispitu mogu pristupiti studenti koji tijekom nastave, dakle na parcijalnoj provjeri sakupe 25 i visSe bodova. Ispitu ne
mogu pristupiti studenti koji su sakupili manje od 25 bodova ili su izostali s viSse od 30% nastavnih sadrzaja seminara i vjezbi
(30 % seminara - 3 sata i 30 % vjezbi - 6 sati)

Zavrsni ispit sastoji se od usmenog ispita.

Usmeni ispit donosi maksimalno 50 bodova, a sastoji se od usmene provjere teoretskog znanja cjelokupne grade kolegija
Psiholoska medicina 1. Usmeni ispit se sastoji od 5 pitanja, a odgovore studenta ispitivac¢ vrednuje u rasponu 0-10 bodova.

Konacno ocjenjivanje vrsi se prema broju sakupljenih bodova kroz nastavu (sudjelovanjem na nastavi u gore navedenom
postotku kao uvjeru za pristupanje pismenom testu - parcijalnoj provjeri znanja) i sakupljenih bodova na usmenom ispirtu na
slijededi nacin:

90-100 bodova ....... odli¢an ( 5) - A; 90-100%
75-89,9 bodova...... vrlo dobar (4) - B; 75-89,9%
60-74,9 bodova ..... dobar (3) - C;60-74,9%

50-59,9 bodova....... dovoljan (2) D - 50-59,9%

Other notes (related to the course) important for students:



COURSE HOURS 2024/2025
PsiholoSka medicina |

Lectures Exercises Seminars
(Place and time or group) (Place and time or group) (Place and time or group)
01.10.2024

P1: Uvod/Osnove psiholoske medicine:
« [P02] (08:00 - 10:00) [222]
o PMI

P2: Razvojne teorije:
« [P02] (08:00 - 10:00) [222]
o PMI

izv. prof. prim. dr. sc. Petri¢ Daniela, dr. med

[222]

04.10.2024

V1-4: Razvojne teorije / Psihosocijalni
pristup razvoju kroz Zivot:
o [Klinika za psihijatriju] (11:00 - 14:00)
[357]
o V5Ba
o V5Bb
e [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 17:00)
[357]
o V2Aa
o V2Ab

doc. dr. sc. Stevanovi¢ Aleksandra, prof. - psi

h. [357]

07.10.2024

S2: Razvojne teorije: Teorija privrzenosti;
Teorije objektnih odnosa:
¢ [Klinika za psihijatriju] (12:00 - 14:00)
[231]
o PsihMed G3S
e [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 16:00)
[224]

o PsihMed G2S

izv.prof.dr. sc. Kastelan Ana, dr. med. [224] .

izv. prof. dr. sc. Ljubici¢ Bistrovi¢ lvana, dr. med.

[231]

08.10.2024

P3: Psihosocijalni pristup razvoju kroz
Zivot:
« [P0O2] (08:00 - 10:00) [222]

o PMI

P4: Razdoblje trudnoce, prenatalni
razvoj i rani razvoj:
« [P02] (08:00 - 10:00) [222]

o PMI

izv. prof. prim. dr. sc. Petri¢ Daniela, dr. med.

[222]

10.10.2024




V5-8: Razdoblje trudnode i prenatalni
razvoj / rani razvoj:
e [Klinika za psihijatriju] (08:00 - 11:00)
[447][1493] [356] [220] [357] [224] [226]
o V2Bb
o V2Ba
o V2Ab
o V2Aa
o V1Bb
o V1Ba
o V1Ab
oV1Aa

S2: Razvojne teorije: Teorija privrzenosti;
Teorije objektnih odnosa:
e [Klinika za psihijatriju] (12:00 - 14:00)
[221] [224]
o PsihMed G1S
o PsihMed G4S

S1: Razvojne teorije: Psihoanaliticka
teorija:
¢ [Klinika za psihijatriju] (12:00 - 14:00)
[231]
o PsihMed G3S
e [Klinika za psihijatriju - 0. Prizemlje]
(14:00 - 16:00) [221]
o PsihMed G1S

naslovna asistentica Brozan Sanja, dr. med. [356]. izv.prof.dr. sc. Kastelan Ana, dr. med. [224] . jzy, prof. dr. sc. Letica Crepulja Marina, dr.

med. [2211 . jzy. prof. dr. sc. Ljubici¢ Bistrovi¢ lvana, dr. med. [

Pavesi¢ Radonja Aristea, dr. med. (4471 .

sc. Stevanovi¢ Aleksandra, prof. - psih. [357]

231]

* naslovni asistent Muminovi¢ Mersad, dr. med. [1493] . goc.dr.sc.
dr.sc. Rebic¢ Jelena, dr. med. [226] . iy, prof. dr. sc. Roncevi¢-Grzeta lka, dr. med. [220]. goc. dr.

11.10.2024

V5-8: Razdoblje trudnoce i prenatalni
razvoj / rani razvoj:
¢ [Klinika za psihijatriju] (08:00 - 11:00)
[231] [220] [225] [221]
o V4Bb
o V4Ba
o V3Bb
o V3Ba
o V3Ab
o V3Aa
¢ [Klinika za psihijatriju] (11:00 - 14:00)
[358] [231] [2147] [225] [221] [224] [357] [166]
o V6Bb
o V6Ba
o V6Ab
o V6Aa
o V5Bb
o V5Ba
o V5Ab
o V5Aa

V1-4: Razvojne teorije / Psihosocijalni
pristup razvoju kroz zivot:
¢ [Klinika za psihijatriju] (08:00 - 11:00)
[358]
o V4Ab
o V4Aa

S2: Razvojne teorije: Teorija privrzenosti;
Teorije objektnih odnosa:
¢ [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 16:00)
[225]

o PsihMed G5S

doc. dr. sc. Blazevi¢ Zeli¢ Sandra, dr. med. [358] . doc. dr. sc. Grahovac Jureti¢ Tanja, dr. med. [225]. izv.prof.dr. sc. Kastelan Ana, dr. med.

[224] .

izv. prof. dr. sc. Letica Crepulja Marina, dr. me

4. [221].

izv. prof. dr. sc. Ljubici¢ Bistrovi¢ Ilvana, dr. me

d. [231]1. naslovna asistentica

Palai¢ Diana, dr.med. [21471 . iz, prof. dr. sc. Roncevi¢-Grzeta lka, dr. med. [220] . prof. dr. sc. RubeSa Gordana, dr. med. [166] . goc. dr. sc.

Stevanovi¢ Aleksandra, prof. - psih. [3571

14.10.2024




V1-4: Razvojne teorije / Psihosocijalni
pristup razvoju kroz zivot:
e [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 17:00)
[447]
o V1Ab
oV1Aa

S3: Razvojne teorije: Teorija evolucije:

¢ [Klinika za psihijatriju] (12:00 - 14:00)
[231]
o PsihMed G3S

e [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 16:00)
[224]

o PsihMed G2S

S1: Razvojne teorije: Psihoanaliticka

teorija:

e [Klinika za psihijatriju] (16:00 - 18:00)
[224]

o PsihMed G2S

izv.prof.dr. sc. Kastelan Ana, dr. med. [224] .

med. [447]

izv. prof. dr. sc. Ljubici¢ Bistrovi¢ Ivana, dr. med.

[231]. goc.dr.sc. Pavesic Radonja Aristea, dr.

15.10.2024

P5: Rano djetinjstvo; Srednje
djetinjstvo:
« [P02] (08:00 - 10:00) [224]

o PMI

P6: Adolescencija:
« [P0O2] (08:00 - 10:00) [224]
o PMI

izv.prof.dr. sc. Kastelan Ana, dr. med. [224]

16.10.2024

S3: Razvojne teorije: Teorija evolucije:

e [Klinika za psihijatriju] (08:00 - 10:00)
[231] [222]

o PsihMed G4S

izv. prof. dr. sc. Ljubici¢ Bistrovi¢ lvana, dr. med. [231] . jzy, prof. prim. dr. sc. Petri¢ Daniela, dr. med.

[222]

17.10.2024




V9-12: Srednje djetinjstvo / predskolsko i
rano skolsko doba:
e [Klinika za psihijatriju] (08:00 - 11:00)
[447] [1493] [356] [220] [357] [224] [226]
oV1Aa
o V2Bb
o V2Ba
o V2Ab
o V2Aa
o V1Bb
o V1Ba
o V1Ab

V1-4: Razvojne teorije / Psihosocijalni
pristup razvoju kroz zivot:
e [Klinika za psihijatriju - 2. kat] (11:00 -
14:00) [226]
o V1Ba
e [Klinika za psihijatriju] (11:00 - 14:00)
[224][231] [2147]
o V6Bb
o V6Ba
o V1Bb
e [Klinika za psihijatriju - 2. kat] (14:15 -
17:15) [221][225]
o V3Ba
o V3Bb
e [Klinika za psihijatriju - 2. kat] (17:15 -
20:15) [22111225]
o V6Ab
o V6Aa

V5-8: Razdoblje trudnode i prenatalni
razvoj / rani razvoj:
e [Klinika za psihijatriju] (12:30 - 15:30)
[358]
o V4Ab
o V4Aa

V17-20: Kasno odraslo doba/ starenje/
smrt / proces umiranja:
e [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 17:00)
[2147] [231]
o V6Bb
o V6Ba
¢ [Klinika za psihijatriju] (20:15 - 23:15)
[225]
o V6Ab
e [Klinika za psihijatriju - 2. kat] (20:15 -
23:15) [221]
o V6Aa

doc. dr. sc. Blazevi¢ Zeli¢ Sandra, dr. med. [358] . haslovna asistentica Brozan Sanja, dr. med. [356] . goc. dr. sc. Grahovac Jureti¢ Tanja, dr.
med. [2251 . izv.prof.dr. sc. Kastelan Ana, dr. med. [224] . jzy. prof. dr. sc. Letica Crepulja Marina, dr. med. (2211 . jzy. prof. dr. sc. Ljubici¢
Bistrovi¢ Ivana, dr. med. [231] . naslovni asistent Muminovi¢ Mersad, dr. med. [1493] . naslovna asistentica Palai¢ Diana, dr.med. [21471 .
doc.dr.sc. Pavesi¢ Radonja Aristea, dr. med. [4471. gr.sc. Rebi¢ Jelena, dr. med. [226] . iz, prof. dr. sc. Roncevi¢-Grzeta lka, dr. med. [2201.

doc. dr. sc. Stevanovi¢ Aleksandra, prof. - psih. [357]

18.10.2024




V9-12: Srednje djetinjstvo / predskolsko i | S3: Razvojne teorije: Teorija evolucije:

rano Skolsko doba: ¢ [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 16:00)
« [Klinika za psihijatriju] (08:00 - 11:00) [221][225]

[231] [220] [1838] [358] [221] [225] [1176] o PsihMed G1S

o V4Bb o PsihMed G5S

o V4Ba

o V4AD S1: Razvojne teorije: Psihoanaliticka

o V4Aa teorija:

o V3Bb e [Klinika za psihijatriju - 0. Prizemlje]

o V3Ba (16:00 - 18:00) [225]

o V3Ab o PsihMed G5S

o V3Aa

e [Klinika za psihijatriju] (11:00 - 14:00)
[446] [231] [2147] [225] [221] [224] [357] [166]
o V6Bb
o V6Ba
o V6Ab
o V6Aa
o V5Bb
o V5Ba
o V5Ab
o V5Aa

doc. dr. sc. Blazevi¢ Zeli¢ Sandra, dr. med. [358] . doc. dr. sc. Grahovac Jureti¢ Tanja, dr. med. [223] - jzy prof.dr. sc. Kastelan Ana, dr. med.
[224] . naslovna asistentica Kosec Tanja, dr. med. [1838] . jzy, prof. dr. sc. Letica Crepulja Marina, dr. med. [221] . jzy, prof. dr. sc. Ljubici¢
Bistrovi¢ Ivana, dr. med. [231] . haslovna asistentica Palai¢ Diana, dr.med. [2147] . jzy, prof. dr. sc. Roncevi¢-Grzeta lka, dr. med. [220] .
prof. dr. sc. Rubesa Gordana, dr. med. [166] . naslovna asistentica Stanivuk llijana, dr. med. [446] . goc. dr. sc. Stevanovi¢ Aleksandra, prof.
- psih. [357] . haslovna asistentica Zderi¢ Ena, dr. med. [1176]

21.10.2024

S4: Razvojne teorije: Kognitivne razvojne

teorije i teorije ucenja:

e [Klinika za psihijatriju] (12:00 - 14:00)
[231]

o PsihMed G3S

izv. prof. dr. sc. Ljubi¢i¢ Bistrovi¢ lvana, dr. med. [231]

22.10.2024
P7, 8: Rano, srednje i kasnije odraslo V1-4: Razvojne teorije / Psihosocijalni
doba: pristup razvoju kroz Zivot:
« [P02] (08:00 - 10:00) [221] « [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 17:00)
o PMI [231]
o V3Ab
o V3Aa

V17-20: Kasno odraslo doba/ starenje/
smrt / proces umiranja:
¢ [Klinika za psihijatriju] (14:15 - 17:15)
[225] [221]
o V3Bb
o V3Ba

q. [2211.

doc. dr. sc. Grahovac Jureti¢ Tanja, dr. med. [225] . jzy, prof. dr. sc. Letica Crepulja Marina, dr. me izv. prof. dr. sc. Ljubici¢ Bistrovic¢

lvana, dr. med. [231]

24.10.2024




V13-16: Adolescencija / rano odraslo
doba / srednje odraslo doba /:
e [Klinika za psihijatriju] (08:00 - 11:00)
[447][1493] [356] [220] [357] [224] [226] [222]
o V2Bb
o V2Ba
o V2Ab
o V2Aa
o V1Bb
o V1Ba
o V1Ab
oV1Aa
e [Klinika za psihijatriju] (12:30 - 15:30)
[358]

o V4Aa

V17-20: Kasno odraslo doba/ starenje/

smrt / proces umiranja:

e [Klinika za psihijatriju] (12:30 - 15:30)
[166]

o V4Ab

S4: Razvojne teorije: Kognitivne razvojne

teorije i teorije ucenja:

e [Klinika za psihijatriju] (12:00 - 14:00)
[222]

o PsihMed G4S

doc. dr. sc. Blazevi¢ Zeli¢ Sandra, dr. med. [358] . haslovna asistentica Brozan Sanja, dr. med. [356] . izv.prof.dr. sc. Kastelan Ana, dr. med.

[224] .

naslovni asistent Muminovi¢ Mersad, dr. med. [1493]. doc.dr.sc. Pavesi¢ Radonja Aristea, dr. me

d. [4471 . jzy. prof. prim. dr. sc. Petri¢

Daniela, dr. med. [222] . gr.sc. Rebi¢ Jelena, dr. med. [226] . jzy, prof. dr. sc. Roncevi¢-Grzeta lka, dr. med. [220]. prof. dr. sc. Rubesa
Gordana, dr. med. [186] . goc. dr. sc. Stevanovi¢ Aleksandra, prof. - psih. [357]

25.10.2024

V13-16: Adolescencija / rano odraslo
doba / srednje odraslo doba /:
e [Klinika za psihijatriju] (08:00 - 11:00)
[231][166] [1838] [222] [221] [225] [1176]
o V4Bb
o V4Ba
o V4Ab
o V3Bb
o V3Ba
o V3Ab
o V3Aa
e [Klinika za psihijatriju] (11:00 - 14:00)
[446] [2147] [231] [225] [221] [224] [357] [166]
o V6Ba
o V6Bb
o V6Ab
o V6Aa
o V5Bb
o V5Ba
o V5Ab
o V5Aa

V17-20: Kasno odraslo doba/ starenje/
smrt / proces umiranja:
e [Klinika za psihijatriju] (08:00 - 11:00)
[358]
o V4Aa
e [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 17:00)
[446] [166]
o V5Ab
o V5Aa

S4: Razvojne teorije: Kognitivne razvojne
teorije i teorije ucenja:
e [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 16:00)
[221]
o PsihMed G1S
¢ [Klinika za psihijatriju - 2. kat] (14:00 -
16:00) [225]
o PsihMed G5S




doc. dr. sc. Blazevi¢ Zeli¢ Sandra, dr. med. [358] . doc. dr. sc. Grahovac Jureti¢ Tanja, dr. med. [225] . jzy prof.dr. sc. Kastelan Ana, dr. med.
[224] . naslovna asistentica Kosec Tanja, dr. med. [1838] . iz, prof. dr. sc. Letica Crepulja Marina, dr. med. [221] . jzy, prof. dr. sc. Ljubici¢
Bistrovi¢ Ivana, dr. med. [231] . naslovna asistentica Palai¢ Diana, dr.med. [2147] . jzy. prof. prim. dr. sc. Petri¢ Daniela, dr. med. [222]. prof.
dr. sc. Rubega Gordana, dr. med. [166] . naslovna asistentica Stanivuk llijana, dr. med. [446] . goc. dr. sc. Stevanovi¢ Aleksandra, prof. -
psih. [357] . naslovna asistentica Zderi¢ Ena, dr. med. [1176]

28.10.2024

S5: Razvojne teorije: Ego psihologija.
Hijerarhija potreba: Maslowova teorija:
e [Klinika za psihijatriju] (12:00 - 14:00)
[225][231]
o PsihMed G35
o PsihMed G5S
¢ [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 16:00)
[221]
o PsihMed G1S
e [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 18:00)
[224]

o PsihMed G2S

S4: Razvojne teorije: Kognitivne razvojne

teorije i teorije u¢enja:

e [Klinika za psihijatriju] (14:00 - 18:00)
[224]

o PsihMed G2S

doc. dr. sc. Grahovac Jureti¢ Tanja, dr. med. [225]. izv.prof.dr. sc. Kastelan Ana, dr. med. [224] . jzy, prof. dr. sc. Letica Crepulja Marina, dr.
med. [2211 . jzy, prof. dr. sc. Ljubici¢ Bistrovi¢ lvana, dr. med. [231]

29.10.2024
P9: Starenje: V1-4: Razvojne teorije / Psihosocijalni
« [P02] (08:00 - 10:00) [222] pristup razvoju kroz zivot:
o PMI  [Kampus 0-161] (15:00 - 21:00) [1838]
[166]
P10: Smrt i umiranje: o V4Bb
« [P02] (08:00 - 10:00) [222] o V4Ba

o PMI « [Klinika za psihijatriju] (19:00 - 22:00)

[356] [1493]
o V2Bb
o V2Ba

V17-20: Kasno odraslo doba/ starenje/
smrt / proces umiranja:
o [Kampus 0-161] (15:00 - 21:00) [1838]
[166]
o V4Bb
o V4Bb
o V4Ba
e [Klinika za psihijatriju] (16:00 - 19:00)
[231]1[1176]
o V3Ab
o V3Aa
¢ [Klinika za psihijatriju] (16:30 - 19:30)
[3571[224]
o V5Bb
o V5Ba

naslovna asistentica Brozan Sanja, dr. med. [356]. izv.prof.dr. sc. Kastelan Ana, dr. med. [224] . naslovna asistentica Kosec Tanja, dr. med.
[1838] . jzy. prof. dr. sc. Ljubici¢ Bistrovi¢ lvana, dr. med. [231] . paslovni asistent Muminovi¢ Mersad, dr. med. [14931 . jzy, prof. prim. dr. sc.
Petri¢ Daniela, dr. med. [222]. prof. dr. sc. Rubesa Gordana, dr. med. [166] . goc. dr. sc. Stevanovi¢ Aleksandra, prof. - psih. [357] . naslovna
asistentica Zderi¢ Ena, dr. med. [1176]

30.10.2024




V1-4: Razvojne teorije / Psihosocijalni S5: Razvojne teorije: Ego psihologija.

pristup razvoju kroz zivot: Hijerarhija potreba: Maslowova teorija:
¢ [Klinika za psihijatriju] (17:00 - 20:00) ¢ [Klinika za psihijatriju] (08:00 - 10:00)
[446] [166] [222]
o V5Ab o PsihMed G4S
o V5Aa
S1: Razvojne teorije: Psihoanaliticka
teorija:
e [Klinika za psihijatriju] (10:05 - 12:05)
[222]

o PsihMed G4S

g, [222] (166] .

izv. prof. prim. dr. sc. Petri¢ Daniela, dr. me naslovna asistentica Stanivuk llijana, dr.

med. [446]

- prof. dr. sc. Rubesa Gordana, dr. med.

31.10.2024

V17-20: Kasno odraslo doba/ starenje/
smrt / proces umiranja:

e [Klinika za psihijatriju] (08:00 - 11:00)
[447]1[1493] [356] [166] [220] [357] [224] [226]

[222]

o V2Bb
o V2Ba
o V2Ab
o V2Aa
o V1Bb
o V1Ba
o V1Ab
oV1Aa

naslovna asistentica Brozan Sanja, dr. med. [356] . izv.prof.dr. sc. Kastelan Ana, dr. med. [224] . naslovni asistent Muminovic Mersad, dr.
med. [1493] . goc.dr.sc. Pavesi¢ Radonja Aristea, dr. med. 14471 . jzy, prof. prim. dr. sc. Petri¢ Daniela, dr. med. [222] . gy sc. Rebi¢ Jelena, dr.
med. [226] . jzy. prof. dr. sc. Roncevi¢-Grzeta lka, dr. med. [220] . prof. dr. sc. Rubesa Gordana, dr. med. [166] . doc. dr. sc. Stevanovi¢

Aleksandra, prof. - psih. [357]

List of lectures, seminars and practicals:

LECTURES (TOPIC) N“::’::: of Location
P1: Uvod/Osnove psiholoske medicine 1 [PO2]
P2: Razvojne teorije 1 [PO2]
P3: Psihosocijalni pristup razvoju kroz zivot 1 [PO2]
P4: Razdoblje trudnoce, prenatalni razvoj i rani razvoj 1 [PO2]
P5: Rano djetinjstvo; Srednje djetinjstvo 1 [PO2]
P6: Adolescencija 1 [PO2]
P7, 8: Rano, srednje i kasnije odraslo doba 2 [PO2]
P9: Starenje 1 [PO2]
P10: Smrt i umiranje 1 [PO2]
EXERCISES (TOPIC) N“;')':I‘:; of Location
V1-4: Razvojne teorije / Psihosocijalni pristup razvoju kroz Zivot 4 [Kampus 0-161]
[Klinika za psihijatriju - 2. kat]
[Klinika za psihijatriju]
V5-8: Razdoblje trudnode i prenatalni razvoj / rani razvoj 4 [Klinika za psihijatrijul
V9-12: Srednje djetinjstvo / predskolsko i rano skolsko doba 4 [Klinika za psihijatrijul




V13-16: Adolescencija / rano odraslo doba / srednje odraslo doba / 4 [Klinika za psihijatriju]
V17-20: Kasno odraslo doba/ starenje/ smrt / proces umiranja 4 [Kampus 0-161]
[Klinika za psihijatriju - 2. kat]
[Klinika za psihijatrijul
SEMINARS (TOPIC) Number of Location
hours
S1: Razvojne teorije: Psihoanaliti¢ka teorija 2 [Klinika za psihijatriju - 0.
Prizemlje]
[Klinika za psihijatriju]
S2: Razvojne teorije: Teorija privrzenosti; Teorije objektnih odnosa 2 [Klinika za psihijatriju]
S3: Razvojne teorije: Teorija evolucije 2 [Klinika za psihijatrijul
S4: Razvojne teorije: Kognitivne razvojne teorije i teorije ucenja 2 [Klinika za psihijatriju - 2. kat]
[Klinika za psihijatrijul
S5: Razvojne teorije: Ego psihologija. Hijerarhija potreba: Maslowova teorija 2 [Klinika za psihijatrijul

EXAM DATES (final exam):




