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Course information:

Aktivnost se provodi u sklopu projekta “UNIRI brine”

List of assigned reading:

List of optional reading:

Curriculum:

Practicals list (with titles and explanation):

Radionica 1 Aktivnost se provodi u sklopu projekta “UNIRI brine”

Aktivnost se provodi u sklopu projekta “UNIRI brine”

Identificirati ključne izazove i potrebe zajednice
Studenti će biti sposobni prepoznati primarne izazove i potrebe koje utječu na lokalnu zajednicu, koristeći se različitim
metodama prikupljanja i analize podataka.

Razviti strategije za osnaživanje zajednice
Studenti će osmisliti efikasne strategije za poboljšanje kapaciteta zajednice kroz usmjerene inicijative i projekte.

Primijeniti odgovarajuće metode komunikacije
Studenti će koristiti prikladne komunikacijske metode za informiranje i angažiranje sudionika unutar zajednice,
osiguravajući jasnoću i koheziju poruka.

Evaluirati utjecaj projektnih aktivnosti
Studenti će biti u stanju procijeniti učinkovitost aktivnosti koje se provode unutar projekta, analizirajući rezultate i
predlažući poboljšanja.

Kreirati plan implementacije projektnih rješenja
Studenti će razviti sveobuhvatan plan implementacije za odabrana rješenja, uključujući vremenske rokove, resurse i
kriterije uspješnosti.

Radionica 2 Aktivnost se provodi u sklopu projekta “UNIRI brine”

Aktivnost se provodi u sklopu projekta “UNIRI brine”

Razumjeti važnost mentalnog zdravlja i podrške u akademskom okruženju

Polaznici će moći prepoznati ključne aspekte mentalnog zdravlja te identificirati resurse dostupne za podršku
studentima. Ovo uključuje prepoznavanje znakova stresa i strategija za upravljanje stresom.

Analizirati faktore koji doprinose psihološkoj dobrobiti studenata

Polaznici će biti sposobni procijeniti različite čimbenike koji utječu na psihičku dobrobit, poput društvene podrške,
ravnoteže između posla i privatnog života te akademskih uvjeta.

Razviti strategije za promicanje inkluzivnog i poticajnog akademskog okruženja

Sudionici će naučiti kreirati i primjenjivati pristupe koji potiču inkluziju i emocionalnu sigurnost unutar akademske
zajednice, sa svrhom podupiranja psihičkog blagostanja svih članova.

Primijeniti metode za učinkovitu komunikaciju i podršku

Polaznici će biti u mogućnosti koristiti različite komunikacijske strategije za pružanje podrške studentima i kolegama,
uz naglasak na empatiju i aktivno slušanje.

Student obligations:



Exam (exam taking, description of the written/oral/practical part of the exam, point
distribution, grading criteria):

Other notes (related to the course) important for students:

-

COURSE HOURS 2024/2025
Startaj osnaženo

Practicals
(Place and time or group)

12.05.2025

doc. dr. sc. Doričić Robert [274]

List of lectures, seminars and practicals:

PRACTICALS (TOPIC) Number of
hours Location

Radionica 1 Aktivnost se provodi u sklopu projekta “UNIRI brine” 1

Radionica 2 Aktivnost se provodi u sklopu projekta “UNIRI brine” 1

EXAM DATES (final exam):


