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Course information:

Kolegij je namijenjen studentima medicine koji zele prosiriti svoja znanja iz anatomije zdjelice i ingvinalne regije na podrucje
klinicke anatomije. Cilj je obnoviti znanja iz anatomije male zdelice te upoznati studenta s vaznim klini¢ckim aspektima
anatomije male zdjelice koji ¢e im koristiti u klinickoj izobrazbi. Student ¢e zavrSetkom ovog predmeta modi opisati i prostorno
smjestiti organe male zdjelice, uvidjeti vaznost grade i topografije organa u razumijevanju razvoja bolesti i njenih simptoma,

postavljanju dijagnoze te kirurSkom lijec¢enju bolesti.

Nakon Sto odslu$aju kolegij studenti ¢e znati:

nabrojati misi¢e trbusne stjenke i misice zdjelice

objasniti polazista, hvatista i funkciju misi¢a trbusne stjenke i zdjelice
objasniti ovojnice ravnog trbusnog misi¢a i preponske sveze

objasniti omedenja i sadrzaj preponskog kanala

razumjeti spustanje testisa tijekom intrauterinog razvoja

razumjeti mehanizam nastanka ingvinalne hernije

razumijeti razliku izmedu direktne i indirektne ingvinalne hernije te femoralne hernije
nabrojati ogranke unutarnje ilijacne arterije

objasniti venske spletove rektuma

opisati vanjski i unutarnji izgled zdjeli¢nih organa

razumjeti topografske odnose u zdjelici

Ponavljanjem i prou¢avanjem anatomije ovih regija i organa studenti
¢e nauciti primijeniti znanja iz topografske anatomije u klini¢koj praksi. Ste¢ena znanja iz ovog predmeta studenti ¢e
primijeniti tijekom daljnjeg Skolovanja i rada u klini¢koj praksi osobito u podrucju kirurgije, ginekologije i urologije.

Prikaz klinickih problema u podrucju zdjelice i ingvinalne regije te njihovo objasnjenje temeljeno na anatomskom znanju:

inkontinencija, prolaps uterusa, neplodnost, hemoroidi, hernije.

Osvrt na Cesta oboljenja u podrucju zdjelice i ingvinalne regije: tumorske i upalne bolesti organa male zdjelice, hernije

nastanak i tretman, pojacanja i slaba mjesta preponskog kanala.

Anatomija organa male zdjelice: muski i zenski spolni organi (organa genitalia masculina et feminina), zavrsno crijevo

(rectum), mokraéni mjehur (vesica urinaria).
Opis pojedinih organa zdjelice: grada, vaskularizacija, inervacija i topografija.

Anatomija ingvinalne regije: opis grade prednje trbusne stijenke, ingvinalni i femoralni kanal.

List of assigned reading:

1. Krizan Z: Kompendij anatomije ¢ovjeka. lll dio. Pregled grade grudi, trbuha, zdjelice, noge i ruke. Skolska knjiga, Zagreb

1997. lll izdanje
2. Fanghanel J. i sur. Waldeyerova anatomija ¢ovjeka. Golden marketing-tehnic¢ka knjiga, Zagreb, 2009.
3. Sobotta , Atlas of human anatomy, Vol. 2, Urban & Schwarzenberg, Munich, 1989.

4. Netter FH. Atlas anatomije ¢ovjeka. Golden marketing, Zagreb, 2003.

List of optional reading:

1. Moor KL. Clinically oriented anatomy. Williams & Wilkins, Baltimore, 1992. 3 rd edition.
2. Gray’s anatomy: The anatomical basis of clinical practice. Elsevier, Churchill Livingstone, Edinburgh, 2005.

3. Seeley RR, Stephens TD, Tate P: Anatomy & Physiology. McGraw-Hill Companies, Inc, Boston, 2003, 6 th edition.
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Student obligations:

Studenti su obavezni redovito pohadati nastavu, obraditi zadanu literaturu i kontinuirano rjesavati klinicke
probleme vezane uz sadrzaj predmeta. Polaznicima je omogucen individualni rad s nastavnikom.

Exam (exam taking, description of the written/oral/practical part of the exam, point
distribution, grading criteria):

Other notes (related to the course) important for students:

COURSE HOURS 2025/2026
Klinicka anatomija zdjelice i ingvinalne regije

List of lectures, seminars and practicals:

EXAM DATES (final exam):



