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Podaci o kolegiju:

S obzirom da se radi o novoj patofizioloskoj noksi koja je u izuzetno kratko vrijeme polucila ogroman utjecaj na zdravstvo u
cjelini i prouzrocila razvoj sloZzene patofizioloSke slike bolesti, misljenja smo da kao Zavod za fiziologiju i imunologiju, trebamo
ponuditi studentima da u okviru izbornog kolegija dobiju pregled najnovijih dostupnih saznanja iz relevantne literature o
COVID-19 agensu, te je upravo to cilj ovog izbornog kolegija. Predvideno je gostovanje klini¢ara sa najnovijim klini¢kim
podacima.

Karakteristike virusa

Patofiziologija bolesti

COVID-19 i imunoloski sustav

Znaci i stupnjevi bolesti

Laboratorijski nalazi

Lijecenje

Komplikacije bolesti

Uloga komorbiditeta u prognozi bolesti
Uloga dobi u prognozi bolesti

COVID-19 i reumatske bolesti

COVID-19 i Secerna bolest

COVID-19 i upalne bolesti crijeva
Razumijeti karakteristike virusne infekcije COVID-om 19
Razumijeti patofiziolosku sliku bolesti
Razumijeti specifi¢ne laboratorijske testove
Razumijeti smjernice terapije

Popis obvezne ispitne literature:

Nastavni sadrzaji prezentirani tijekom nastave

Popis dopunske literature:
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Nastavni plan:
Predavanja popis (s naslovima i pojasnjenjem):

P1: Uvod; COVID-19: povijesni prikaz i aktivnosti SZO

Razumijeti pocetak pandemije COVID-19. Epidemioloske karakteristike
P2: Patofiziologija COVID-19

Karakteristike patofizioloSkih promjena tijekom COVID-19 infekcije

P3: PostCOVID syndrom

Simptomi i terapeutske smjernice tijekom razvijenog PostCovid-19 sy

P4: COVID-19 i poremecdaji zgrusavanja

Razumijeti i objasniti poremecaje zgrusavanja tijekom COVID-19 infekcije i cijepljenja
P5: COVID-19 Vakcine

Objasniti specifi¢nosti pojedinih vakcina

P6: COVID-19 i respiracijske bolesti

Pneumonia tijekom COVID-19 infekcije; Covid-19 i astma; Covid-19 i KOBP

P7: COVID-19 i kardiovaskularni poremecaji

Ishemicna sr¢ana bolest i COVID-19; Aritmije i Covid-19; Sréana dekompenzacija i Covid-19

Seminari popis (s naslovima i pojasnjenjem):

S1: COVID-19 i sportske aktivnosti

Povratak sportu nakon Covid-19 infekcije; Komplikacije vezane uz Covid-19 u profesionalnom sportu
S2: COVID-19 i metabolicki sindrom

Covid-19 i pretilost; Covid-19 i diabetes mellitus

S3: COVID-19 i Vitamin D

Vaznost Vitamina D tijekom Covid-19 infekcije

S4: COVID-19 i trudnoca

Osobitosti Covid-19 infekcije u trudnica; Covid-19 i dojenje

S5: COVID-19i IBD

Karakeristike Covid-19 infekcije u IBD. Promjene mikrobiote crijeva tijekom Covid-19

Obveze studenata:
Redovito pohadanje nastave, pisanje seminarskog rada.

Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakti¢nog dijela ispita, nac¢in bodovanja,
kriterij ocjenjivanja):

Zavrsna ocjena znanja studenta formira se na temelju ocjene stecene tijekom nastave (70% ukupne ocjene) i na temelju
provjere znanja na zavrsnom ispitu (30% ukupne ocjene). Tijekom nastave, studentov rad biti ¢e vrednovan i ocijenjen na
temelju izrade seminarskog rada kojeg studenti izraduju u malim grupama te ga prezentiraju tijekom odrzavanja seminara.



Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:



SATNICA IZVODENJA NASTAVE 2024/2025

COVID-19: nova patofizioloska noksa

Predavanja Seminari
(mjesto i vrijeme / grupa) (mjesto i vrijeme / grupa)
27.03.2025

o ONLINE (16:00 - 19:45) [214]
o CNPN

P2: Patofiziologija COVID-19:
o ONLINE (16:00 - 19:45) [214]
o CNPN

P1: Uvod; COVID-19: povijesni prikaz i aktivnosti SZO:

prof. dr. sc. Mrakov¢ié-Suti¢ Ines, dr. med. [214]

05.05.2025

P3: PostCOVID syndrom:
e ONLINE (15:15 - 19:45) [214]
o CNPN

P4: COVID-19 i poremecaji zgruSavanja:
o ONLINE (15:15 - 19:45) [214]
o CNPN

prof. dr. sc. Mrakovéi¢-3utié¢ Ines, dr. med. [214]

07.05.2025

P5: COVID-19 Vakcine:
o ONLINE (16:00 - 18:15) [214]
o CNPN

prof. dr. sc. Mrakov¢ié-Suti¢ Ines, dr. med. [214]

12.05.2025

P6: COVID-19 i respiracijske bolesti:
o ONLINE (16:15 - 18:30) [214]
o CNPN

prof. dr. sc. Mrakovéi¢-3utié Ines, dr. med. [214]

15.05.2025

o ONLINE (15:00 - 16:30) [214]
o CNPN

P7: COVID-19 i kardiovaskularni poremedaiji:

prof. dr. sc. Mrakov¢ié-Suti¢ Ines, dr. med. [214]

19.05.2025




S1: COVID-19 i sportske aktivnosti:
o ONLINE (16:00 - 19:45) [214]
o CNPN

S2: COVID-19 i metabolic¢ki sindrom:
o ONLINE (16:00 - 19:45) [214]
o CNPN

S3: COVID-19 i Vitamin D:
e ONLINE (16:00 - 19:45) [214]
o CNPN

S4: COVID-19 i trudnoda:
o ONLINE (16:00 - 19:45) [214]
o CNPN

S5: COVID-19 i IBD:
o ONLINE (16:00 - 19:45) [214]
o CNPN

prof. dr. sc. Mrakovéi¢-Suti¢ Ines, dr. med. [214]

Popis predavanja, seminara i vjezbi:

PREDAVANJA (TEMA) Broj sati Mjesto odrzavanja
P1: Uvod; COVID-19: povijesni prikaz i aktivnosti SZO 2 ONLINE
P2: Patofiziologija COVID-19 3 ONLINE
P3: PostCOVID syndrom 3 ONLINE
P4: COVID-19 i poremecaji zgrusavanja 3 ONLINE
P5: COVID-19 Vakcine 3 ONLINE
P6: COVID-19 i respiracijske bolesti 3 ONLINE
P7: COVID-19 i kardiovaskularni poremecaji 3 ONLINE

SEMINARI (TEMA) Broj sati Mjesto odrzavanja
S1: COVID-19 i sportske aktivnosti 1 ONLINE
S2: COVID-19 i metabolicki sindrom 1 ONLINE
S3: COVID-19 i Vitamin D 1 ONLINE
S4: COVID-19 i trudnoda 1 ONLINE
S5: COVID-19 i IBD 1 ONLINE

ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit):




